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Simulaatiokoulutus on noussut merkittavaksi potilasturvallisuuden varmentajaksi
leikkausosaston arjessa. Terveydenhuollon toimintakentalla teknologia on mennyt hurjaa
vauhtia eteenpain ja yksi tehokkaimmista oppimismenetelmista on erilaiset
simulaatioharjoittelut ennen kaytantdoon vientia. Simulaatiokoulutuksen keskeisimmat
periaatteet ovat eettisyys ja potilasturvallisuus. Mottona tiivistettyna; "potilaalla ei pida
harjoitella”. Talla oppimismetodilla valtetaan inhimillisista tekijoista johtuvia virheita.

Terveydenhuoltoon suunnattu simulaatioharjoittelu sai alkunsa 1980-luvulla Standfordissa
USA:ssa ja levisi siitd pikkuhiljaa Eurooppaan. Simulaatioharjoittelun uranuurtaja David
Gaba ryhmansa kanssa keskittyi CRM (Crisis resource management) hallintaan ja otti
oppia paljon mm. ilmailusta ja avaruusteknologiasta.

Nykyaikaisessa simulaatiokoulutuksessa harjoitukset ovat keskittyneet paljon
akuuttihoidon moniammatilliseen ja eri ammattiryhmien valiseen ryhmaharjoitteluun.
Harjoittelupaikaksi voidaan lavastaa niin leikkausosasto kuin valvontaosastokin tai jopa
ensihoidon kentta.

Simulaationa harjoiteltavia tilanteita ovat anestesian aloitus, autokolaripotilaan
verenvuotoshokki, rytmihairiopotilas, kipulaakkeen yliannostus ja rintakipupotilaan elvytys.

Taysin kampusalueella simulaatiokoulutusta on annettu vuodesta 2010 Pirkanmaan
simulaatiokeskuksessa ja Pirkanmaan kirurgian koulutuskeskus avattiin vuonna 2013.

Luennossa lapi kdydaan eri simulaatioharjoitteita, simulaattoreita ja koulutuspaikkoja mm.
Taysin kampuksella.



