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Hypotermia

Kehonlampo alle 36°C

Infektiot lisaantyvat

Epamiellyttava subjektiivinen kokemus
Rytmihairiot yleistyvat

Verenvuoto lisaantyy

Kuolleisuus kasvaa

Leikkauspotilaan ydinlampo yleensa
laskee anestesian alussa 1-3°C




Ols:n lammityskalusto

Astopad®
Bair Hugger®
Barrier Easy Warm®
Nesteenlammittimet
Lampokaapit peitoille
Avaruuslakanat

+Lampotiimi




Esilammitys

 10-60 min. ennen anestesiaa
« Salin lampatila 21-23°C

« Tason, geelien, siirtolevyn ym. lammitys
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Leikkauksen aikana

« Lammonmittaus ennen anestesiaa

 Monitorointi (Spot-on®, lampokatetri, nenanielulampodmittari)




Siirto heraamoon

« Sangyn ja siirtolevyn lammitys

+ "Lampoketju”
 Lammittamisen kulttuuri




Anestesiahoitotyon kasikirja

Spirium 3/2014
Perioperatiivinen lampotalous/ Hannu Kokki, 2013

Tekonivelleikkauspotilaan lampotaloudesta huolehtiminen/
sh Hannu Koivula/ Coxa 2014

Kiitokset: Hannalle kuvasta ja Ritalle mallin hommista.
Vapulle oikeinkirjoituksen tarkistamisesta ©



