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KIPSAUS JA LASTOITUS 



IMMOBILISAATIO – MISSÄ MENNÄÄN? 
 

•  Markkinoille tulee koko ajan lisää tuotteita; kalkki, lasikuitu, muovi, puu, ortoosit, mitä 
seuraavaksi? 

•  Kipsaustekniikat kehittyy, vaikeutuuko kipsaaminen? 

•  Hoitomuodot muuttuu, kipsari siinä mukana. 

•  Koulutus 

•  Ekologisuus ja taloudellisuus 
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MATERIAALIT 
•  Kalkki 
•  Lasikuitu 

•  Scotchcast, Delta cast 
•  Muovi 

•  Deltacast comformable ja soft, Scotchcast poly premium, Nemoa, Tomato 
•  Deltacast slabs, Primacast, Scotchcast comformable, Nemoa splint 

•  Puu (Woodcast) 

•  Valmisortoosit 

•  Kustannustehokas ja ekologinen? 

9.10.2014 MICHAEL LINDROOS 



VALMISLASTA 
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•  Linjaukset muuttumassa siihen että tehdään nopea ja turvallinen lasta salissa. 
Poliklinikalle jatkohoitoon seuraavana päivän jolloin tehdään kipsi.  

•  Nopea käyttää 

•  Ei vaadi kipsausosaamista 

•  Hinta – laatusuhde  

•  Nilkka 90 asteessa, helpottaa jatkohoitoa 

 



KIPSAUSTEKNIIKAT   
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•  Uudet materiaalit – uudet tekniikat 

•  Lasta vs sirkulaarinen, hyödyt / haitat 

•  Puu vs muut synteettiset 

•  Kipsaustekniikat muuttuu, mutta kipsauksen tuentaperiaatteet pysyvät ennallaan 

•  Ortoosin käyttö ortopediassa, alueellinen käytäntö 

 



ONGELMAT SALISSA 
•  Kiire 

•  Kipsauksen laatu, kärsiikö? Onko mahdollista tehdä rauhassa immobilisaatio-
sidokset? 

•  Vahingot/tapaturmat mahdollisia 

•  Salin aika kallista? 

•  Vaikuttaako immobilisaatioon tai immobilisaatiosidoksen valintaan 

•  Vuotavat haavat, uusintakipsaus.  
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