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Mikä	  on	  riittävän	  tasokasta	  heräämöhoitoa?	  

	  Miten	  	  ”	  riittävän	  tasokas”	  määritellään?	  

Kuka	  voi	  hoitaa	  potilasta	  heräämössä?	  

	  ”	  Jokainen	  täysi-‐ikäinen	  suurin	  piirtein	  terve?”	  

Hoitotyön	  vaatimukset/	  lääketieteelliset	  vaatimukset	  

Vastuukysymykset	  

	  

Millä	  keinoilla	  määritellään	  riittävän	  tasokkaan	  ja	  laadukkaan	  hoidon	  taso?	  

Kuka	  sen	  määrittelee?	  

	  

Vaikuttavat	  tekijät:	  

Leikkaustoiminta	  

	   Mitä	  leikataan	  

Potilasvalinta	  

	   ASA	  –luokitus	  

	   Hoitoisuusluokitus	  

Resurssit	  

	   Henkilökunta	  

	   	   Ammattitaito	  /	  Kokemus	  /	  henkilökunnan	  riittävyys	  

	   Monitorointi	  

	   	   Miten	  monitoroinnin	  suureisiin	  kyetään	  reagoimaan	  

	   Päivystysvalmius	  

	   Heräämötyön	  ennakointi	  

	   	   Pystyykö	  siihen?	  

	  

Asenne	  heräämötyöhön	  



	   Työnantaja	  

	   Kirurgi	  

	   Anestesiologi	  

	   Työyhteisö	  itse	  

	   	  

Potilas	  

	   Potilaan	  seuranta	  

Potilaan	  hoito	  

	   Perushoito	  /	  erityistilanteet	  

Hoitotyölle	  asetetut	  tavoitteet	  /	  vaatimukset	  

Lääketieteelliset	  tavoitteet	  /	  vaatimukset	  

	  

Potilaan	  kiertokulku	  (perioperatiivinen	  hoito)heräämössä	  

Vastaanotto?	  

Preop	  hoito	  

Post	  op	  hoito	  

	   Kipu	  

	   Hemodynamiikka	  

	   Akuutit	  tilanteet	  

	   Ravitsemus	  

	   yms	  yms	  

Kirjaamisen	  tärkeys	  

	   Potilaan	  tilaa	  kuvaavat	  suureet	  

	   Hoitoisuusluokka?	  

	   Potilaan	  vointi	  kotiuttaessa/	  osastolle	  siirtyessä	  

	   Omien	  huomioiden	  tärkeys	  

	   	   ”	  Älä	  koskaan	  aliarvioi	  kokemuksen	  tuomaa	  tunnetilaa”	  

	  

	   	  


