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KOULUTUS 

• Edellytykset suomalaiselle sairaanhoitajalle 
työskennellä Norjassa anestesiahoitajana: 
1. Suomalaisen tutkinnon hyödyntäminen 

• Tutkintotodistusten virallinen kääntäminen norjaksi, 
ruotsiksi tai englanniksi 

• Todistukset Osloon -> autorisaatio eli lupa työskennellä 
sairaanhoitajana Norjassa 

• Haku norjalaiseen yliopistoon erikoistumaan 
• Huom. Työkokemus sairaanhoitajana painaa hakiessa 

2. Kaikki opiskelu suoritetaan Norjassa alusta lähtien 



UNIVERSITETET I TROMSØ – UIT 

• Det helsevitenskapelige fakultet institutt for 
helse- og omsorgsfag 

• Videreutdanning i Anestesisykepleie – post 
bachelor program in Anestesthetic Nursing 90 
Poeng (pistettä) 

• Studiehefte – Videreutdanningene i anestesi-, 
barne-, intensive-, kreft- og 
operasjonssykepleie 



HAMMERFEST 

• Hammerfest  on kaupunki Valassaaren 
(Kvaløya) länsirannalla Finnmarkin läänissä 
Pohjois-Norjassa 

• Det nordligste by i Nord-Norge og i værlden – 
maailman pohjoisin kaupunki 

• Asukkaita noin 10 000 



HAMMERFESTIN SAIRAALA – 
FINNMARKSSYKEHUSET 

• Vastaa aluesairaalaa, jossa potilaspaikkoja noin 
100 

• Anestesiaosasto toimii yhdessä leikkausosaston 
kanssa 

• Anestesiaosastolla työskentelee 
– Osastonhoitaja 
– Apulaisosastonhoitaja 
– 9 anestesiasairaanhoitajaa 
– 1 apuhoitaja (välinehuolto) 

• Osastolla käytetään DIPS-potilastietojärjestelmää 



ANESTESIAOSASTO 
• Toimii 3 vuorossa 
• Osastolla ei ole omaa heräämöä, vaan kaikki potilaat 

siirretään intensiv-osastolle 
• Hammerfestin sairaalassa suoritettavia leikkauksia: 

– Ortopedia: lonkka-, polvi-, artroskopia- ja murtumaleikkaukset 
– Kirurgia: tyrä-, laparoskopia ja -tomiat sekä osa urologisia 

leikkauksia (TURP, TURB) 
– Gynekologia: sectio, laparoskopia ja -tomiat, vaginalplastiat ja 

kontinenssileikkaukset 
– ØNH: joka 5-6 viikon välein tulee spesialisti; tonsillectomiat ja 

adenotomiat, korvien putkittaminen 
– Verisuonikirurgia 



SALITOIMINTA 

• Käytettävissä 4 salia + 1 sali pienemmälle 
kirurgialle ja eristyksille 

• Toiminta jakautuu: 
– Maanantaisin 2-3 teamia 
– Tiistaista – torstaihin 3-4 teamia 
– Perjantaisin 1 team 
– Iltaisin, öisin ja viikonloppuisin vain 1 team, ei 

varallaoloa 
• Elektiivisiä leikkauksia ei suoriteta klo 15.30 

jälkeen, jos ne kestävät yli 60 minuuttia 



ANESTESIAHOITAJAN TEHTÄVIÄ 
• Anestesiahoitotyö: anestesian valmistaminen, 

aloittaminen ja lopettaminen 
– ASA I – II potilaat: kaksi anestesiahoitajaa aloittavat 

anestesian yhdessä 
– ASA III – V potilaat ja lapset: anestesialääkäri aina mukana 

anestesian aloituksessa ja lopetuksessa 
– Anestesiahoitaja myös: 

• Intuboi ja extuboi 
• Suorittaa previsit-käynnit osastoilla (ASA I – II) 
• Asettaa suonikanyylit (iv) osastoilla, potilasvastaanotoilla ja teholla 
• Antaa iv-puudutuksia 
• Valmistaa erilaiset synnytyspuudutukset 
• Auttaa tarvittaessa teholla hoitohenkilökuntaa 







ANESTESIAHOITAJAN TEHTÄVIÄ 

• Hälytystoiminta 
– STANS –elvytys osastoilla, potilasvastaanotoilla ja 

teholla 
– ASFYKSI – huonokuntoinen vastasyntynyt 
– KEISARSNITT – hätäsektio 
– TRAUMETEAM – traumapotilas vastaanotolla 
– BARNETEAM – huonokuntoinen lapsi 
– NYFØDTTEAM – huonokuntoinen lapsi 

• Kurssitoiminta: asfyksia-, trauma- (BEST) ja 
katastrofikoulutuksia 
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